
 



Пояснительная записка 

к плану  внеурочной деятельности для учащихся 5-8 классов 

муниципального общеобразовательного учреждения «Средняя школа №2 Краснооктябрьского района Волгограда» 

 

В соответствии с требованиями Федерального государственного образовательного 

стандарта основного общего образования (ФГОС ООО) основная образовательная 

программа основного общего образования реализуется образовательным учреждением в 

том числе и через внеурочную деятельность по основным направлениям развития 

личности (духовно- нравственное, социальное, общеинтеллектуальное, общекультурное, 

спортивно-оздоровительное). 

План внеурочной деятельности для пятых - восьмых классов муниципального общеобразовательного учреждения «Средняя школа № 

2 Краснооктябрьского района Волгограда» составлен в соответствии  со следующими нормативными документами: 

 - Федеральным Законом от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской  Федерации»; 

 - Санитарно-эпидемиологическими требованиями СанПиН 2.4.2.2821-10 «Санитарно-эпидемиологические требования к условиям 

организации обучения в общеобразовательных учреждениях», утверждёнными Постановлением Главного государственного санитарного 

врача Российской Федерации от 29.12.2010г. № 189 с изменениями, утверждёнными Постановлением Главного государственного 

санитарного врача Российской Федерации от 24 ноября 2015 г. N 81  

- Федеральным государственным образовательным стандартом  основного  общего образования (приказ Министерства образования и 

науки Российской Федерации от 17.12.2010 № 1897 «Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта 

основного общего образования»); 

 - Приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 28.12.2010 № 2106 «Об утверждении федеральных 

требований к образовательным учреждениям в части охраны здоровья обучающихся, воспитанников»; 

 - Приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 04.10.2010 № 986 «Об утверждении федеральных 

требований к образовательным учреждениям в части минимальной оснащенности учебного процесса и оборудования учебных помещений»; 

- Письмом Министерства образования и науки Российской Федераци от 19.04.2011 N 03-255 «О введении федеральных 

государственных образовательных стандартов общего образования» 

 - Письмом Министерства образования и науки Российской Федерации от 12.05.2011 г. № 03-296 «Об организации внеурочной 

деятельности при введении федерального государственного образовательного стандарта  общего образования»; 

 - Примерной основной образовательной программой основного общего образования (одобрена решением федерального учебно-

методического объединения по общему образованию (протокол  от 8 апреля 2015 г. № 1/15). 

План     внеурочной     деятельности     является     организационным  механизмом  реализации основной образовательной основного 

общего образования  МОУ СШ № 2 для учащихся 5-8 классов. 

В новом Федеральном государственном образовательном стандарте общего образования школьников уделено особое внимание 

организации внеурочной деятельности, а также определено пространство и время внеурочной деятельности в образовательном процессе. 



Под внеурочной деятельностью в рамках реализации ФГОС общего образования следует понимать образовательную деятельность, 

осуществляемую в формах, отличных от классно - урочной, и направленную на достижение планируемых результатов освоения основной 

образовательной программы основного общего образования. 

Настоящий план создает условия для социального, культурного и профессионального самоопределения, творческой самореализации 

личности ребёнка, её интеграции в системе мировой и отечественной культур. 

План педагогически целесообразен, так как способствует более разностороннему раскрытию индивидуальных способностей ребенка, 

которые не всегда удаётся выявить на уроке, развитию у детей интереса к различным видам деятельности, желания активно участвовать в 

продуктивной, одобряемой обществом деятельности, умения самостоятельно организовать своё свободное время. 

Внеурочная деятельность является составной частью учебно-воспитательного процесса и одной из форм организации свободного 

времени учащихся. Правильно организованная система внеурочной деятельности представляет собой ту сферу, в условиях которой можно 

максимально развить или сформировать познавательные потребности и способности каждого учащегося, которая обеспечит воспитание 

свободной личности. Воспитание детей происходит в любой момент их деятельности. Однако наиболее продуктивно это воспитание 

осуществлять в свободное от обучения время. 

Часы, отводимые на внеурочную деятельность, используются по желанию учащихся и направлены на реализацию различных форм ее 

организации, отличных от урочной системы обучения. Занятия проводятся в форме экскурсий, дополнительных объединений, секций, 

круглых столов, конференций, диспутов, КВНов, викторин, подготовки и проведения праздничных мероприятий, классных часов, школьных 

научных обществ, олимпиад, соревнований, поисковых и научных исследований и т.д. Участвуя во внеурочной деятельности, учащиеся 

прекрасно адаптируются в среде сверстников, благодаря индивидуальной работе руководителя, глубже изучается материал. Руководители 

стараются раскрыть у учащихся организаторские, творческие, музыкальные способности, что играет немаловажную роль в духовном 

развитии подростков. 

Внеурочные занятия направлены на каждого ученика, чтобы он мог ощутить свою уникальность и востребованность. 

Занятия могут проводиться не только учителями общеобразовательного учреждения, но и педагогами учреждений дополнительного 

образования. 

Часы, отведенные на внеурочную деятельность, не учитываются при определении обязательной допустимой нагрузки учащихся. 

Специфика внеурочной деятельности заключается в том, что в условиях общеобразовательного учреждения ребёнок получает 

возможность подключиться к занятиям по интересам, познать новый способ существования — безоценочный, при этом обеспечивающий 

достижение успеха благодаря его способностям независимо от успеваемости по обязательным учебным дисциплинам. 

Внеурочная деятельность опирается на содержание основного образования, интегрируется с ним, что позволяет сблизить процессы 

воспитания, обучения и развития, решая тем самым одну из наиболее сложных проблем современной педагогики. В процессе совместной 

творческой деятельности учителя и учащегося происходит становление личности ребенка. 

Данная программа разработана для учащихся 5-9 классов сроком реализации 5 лет 

Школа работает по трём уровням результатов внеурочной деятельности школьников: 

1- й уровень - школьник знает и понимает общественную жизнь; 

2- й уровень - школьник ценит общественную жизнь; 



3- й уровень - школьник самостоятельно действует в общественной жизни. 

Внеурочная деятельность направлена на развитие воспитательных результатов: 

• приобретение учащимися социального опыта; 

• формирование положительного отношения к базовым общественным ценностям; 

• приобретение школьниками опыта самостоятельного общественного действия. 

Цель внеурочной деятельности: 

   1. Создание условий для достижения учащимися необходимого для жизни в обществе социального опыта и формирования 

принимаемой обществом системы ценностей, создание условий для многогранного развития и социализации каждого учащегося в свободное 

от учёбы время. 

    2. Создание воспитывающей среды, обеспечивающей активизацию социальных, интеллектуальных интересов учащихся в свободное 

время, развитие здоровой, творчески растущей личности, со сформированной гражданской ответственностью и правовым самосознанием, 

подготовленной к жизнедеятельности в новых условиях, способной на социально значимую практическую деятельность, реализацию 

добровольческих инициатив. 

Задачи внеурочной деятельности: 

1. Организация общественно - полезной и досуговой деятельности учащихся совместно с общественными организациями, 

библиотеками, семьями учащихся. 

2. Включение учащихся в разностороннюю деятельность. 

3. Формирование навыков позитивного коммуникативного общения. 

4. Развитие навыков организации и осуществления сотрудничества с педагогами, сверстниками, родителями, старшими детьми в 

решении общих проблем. 

5. Воспитание трудолюбия, способности к преодолению трудностей, целеустремленности и настойчивости в достижении результата. 

6. Развитие позитивного отношения к базовым общественным ценностям: человек, семья, Отечество, природа, мир, знания, труд, 

культура. 

7. Создание условий для эффективной реализации основных целевых образовательных программ различного уровня, реализуемых 

во внеурочное время. 

8. Совершенствование системы мониторинга эффективности внеурочной деятельности в школе. 

9. Углубление содержания, форм и методов занятости учащихся в свободное от учёбы время. 

10. Организация информационной поддержки учащихся. 

11. Совершенствование материально-технической базы организации досуга учащихся. 

Принципы плана: 

• Включение учащихся в активную деятельность. 

• Доступность и наглядность. 

• Связь теории с практикой. 

• Учёт возрастных особенностей. 



• Сочетание индивидуальных и коллективных форм деятельности. 

• Целенаправленность и последовательность деятельности (от простого к сложному). 

• Соблюдение преемственности и перспективности обучения. 

Направления реализации плана: 

1. Создание оптимального педагогически организованного пространства проведения учащимися свободного времени. 

2. Проведение необходимых для оптимальной занятости учащихся в свободное от учёбы время организационно-управленческих 

мероприятий. 

3. Совершенствование содержания, форм и методов занятости учащихся в свободное от учёбы время. 

4. Информационная поддержка занятости учащихся в свободное время. 

5. Научно-методическое обеспечение занятости учащихся во внеурочное время. 

6. Совершенствование уровня кадрового обеспечения. 

7. Совершенствование материально-технической базы организации досуга учащихся. 

 

Модель организации внеурочной деятельности школы - оптимизационная, в ее реализации принимают участие все педагогические 

работники учреждения (классные руководители 5-8-х классов, учителя-предметники). Координирующую роль выполняет, как правило, 

классный руководитель.  

Преимущества оптимизационной модели состоят в минимизации финансовых расходов на внеурочную деятельность, создании единого 

образовательного и методического пространства в ОУ, содержательном и организационном единстве всех его 

структурных подразделений. 

Механизм конструирования оптимизационной модели: 

1. Администрация образовательного учреждения проводит анализ ресурсного обеспечения (материально-технической базы, кадрового 

обеспечения, финансово-экономического обеспечения (возможности использования внебюджетных средств, возможность осуществления 

платных дополнительных образовательных услуг) и определяет возможности для организации внеурочной деятельности. 

2. Классный руководитель проводит анкетирование среди родителей (законных 

представителей) с целью:  

- получения информации о направлениях и еженедельной временной нагрузке учащихся в объединениях/центрах/учреждениях 

дополнительного образования, учреждениях культуры и спорта (в том числе негосударственных);  

- знакомства родителей (законных представителей) с возможностями образовательного 

учреждения по организации внеурочной деятельности учащихся (планом внеурочной 

деятельности; программами кружков, секций, объединений; планируемыми результатами 

внеурочной деятельности учащихся);  

- получения информации о выборе родителями (законными представителями) предпочтительных направлений и форм внеурочной 

деятельности детей. 

3. Полученная информация является основанием для выстраивания индивидуального 



маршрута ребенка во внеурочной деятельности, комплектования групп (кружков, секций, 

клубов и др.), утверждения плана и составления расписания внеурочной деятельности 

учащихся с учетом возможностей образовательного учреждения. 

 

Общее количество часов внеурочной деятельности учащихся за 1 год обучения 

 

№ Направления Всего 

1 Спортивно - оздоровительное 34 

2 Общекультурное 34 

3 Духовно - нравственное  34 

4 Общеинтеллектуальное 34 

5 Социальное 34 

 

 

Формы внеурочной деятельности по направлениям: 

 

1. Духовно - нравственное направление 

Целесообразность названного направления заключается в обеспечении духовно- 

нравственного развития учащихся в единстве урочной, внеурочной и внешкольной 

деятельности, в совместной педагогической работе образовательного учреждения, семьи. 

Основные задачи: 

- формирование способности к духовному развитию, реализации творческого 

потенциала в учебно-игровой, предметно-продуктивной, социально ориентированной деятельности на основе нравственных установок и 

моральных норм, непрерывного образования, самовоспитания и универсальной духовно - нравственной компетенции — «становиться 

лучше»; 

- укрепление нравственности — основанной на свободе воли и духовных отечественных традициях, внутренней установки личности 

школьника поступать согласно своей совести; 

- формирование основ морали — осознанной учащимся необходимости определенного поведения, обусловленного принятыми в 

обществе представлениями о добре и зле, должном и недопустимом; укрепление у младшего школьника позитивной нравственной 

самооценки и самоуважения, жизненного оптимизма; 

- формирование основ нравственного самосознания личности (совести) — способности школьника формулировать собственные 

нравственные обязательства, осуществлять нравственный самоконтроль, требовать от себя выполнения моральных норм, давать 

нравственную оценку своим и чужим поступкам; 

- принятие учащимся базовых общенациональных ценностей; 



- развитие трудолюбия, способности к преодолению трудностей; 

- формирование основ российской гражданской идентичности; 

- пробуждение веры в Россию, чувства личной ответственности за Отечество; 

- формирование патриотизма и гражданской солидарности; 

- развитие навыков организации и осуществления сотрудничества с педагогами. 

Формы внеурочной деятельности 
• Проведение тематических классных часов, встречи с ветеранами ВОВ, «Уроки мужества»; 

• Участие в конкурсах, выставках рисунков, детского творчества на уровне школы, района, города, области; 

• Организация экскурсий, мероприятий по уходу за памятниками мемориального комплекса «Остров Людникова»; 

• Участие в конкурсах, выставках, акциях, связанных с работой кружка «Музееведение» на уровне школы, района, города, области, 

проведение экскурсий в школьном музее боевой славы; 

• Проведение концертов, праздников, посвященных знаменательным датам, поздравление ветеранов войны с памятными датами.  

• Оформление газет, стендов и выставок о боевой славе русского народа. 

• Оформление поздравительных открыток и проведение концертных мероприятий в рамках знаменательных дат для ветеранов. 

•  

2. Социальное направление: 

Целесообразность названного направления заключается в активизации внутренних резервов учащихся, способствующих успешному 

освоению нового социального опыта на уровне основного общего образования, в формировании социальных, коммуникативных и 

конфликтологических компетенций, необходимых для эффективного взаимодействия в социуме. 

Основными задачами являются: 

- формирование психологической культуры и коммуникативной компетенции для обеспечения эффективного и безопасного 

взаимодействия в социуме; 

- формирование способности учащегося сознательно выстраивать и оценивать отношения в социуме; 

- становление гуманистических и демократических ценностных ориентаций; 

- формирование основы культуры межэтнического общения; 

- формирование отношения к семье как к основе российского общества; 

- воспитание у школьников почтительного отношения к родителям, осознанного, заботливого отношения к старшему поколению. 

Формы внеурочной деятельности 
• Проведение субботников, работа на пришкольном участке; 

• Организация работы органов ученического самоуправления; 

• Проведение Дней самоуправления в школе; 

• Акции «Поможем детям - сиротам», «Ветеран живёт рядом» и др.. 

• Проведение календарных праздников с приглашением детей и взрослых окружающего социума. 

 



3. Обшекультурное направление: 

Целесообразность данного направления заключается в воспитании способности к духовному развитию, нравственному 

самосовершенствованию, формированию ценностных ориентаций, развитие обшей культуры, знакомство с общечеловеческими ценностями 

мировой культуры, духовными ценностями отечественной культуры, нравственно-этическими ценностями многонационального народа 

России и народов других стран. 

Основными задачами являются: 

- формирование ценностных ориентаций общечеловеческого содержания; 

- становление активной жизненной позиции; 

- воспитание уважительного отношения к родителям, старшим, доброжелательного отношения к сверстникам и малышам; 

- формирование эстетического отношения к красоте окружающего мира, развитие стремления к творческой самореализации средствами 

художественной деятельности. 

Формы внеурочной деятельности 
• Библиотечные уроки, посещение библиотек района; 

• Конкурсы, экскурсии, олимпиады, конференции, деловые и ролевые игры и др. 

• Проведение праздников в школе, организация концертов юных дарований 

•  

4. Спортивно - оздоровительное направление: 

Целесообразность данного направления заключается в формировании знаний, установок, личностных ориентиров и норм поведения, 

обеспечивающих сохранение и укрепление физического, психологического и социального здоровья обучающихся на уровне основного 

общего образования как одной из ценностных составляющих, способствующих познавательному и эмоциональному развитию ребенка, 

достижению планируемых результатов освоения основной образовательной программы основного общего образования. Актуальность 

данного направления в условиях МОУ СШ №2 обусловлена тем, что в школе обучаются юные спортсмены – футболисты, воспитанники 

детских спортивных школ и футбольных клубов города. 

Основные задачи: 

- формирование культуры здорового и безопасного образа жизни; 

- использование оптимальных двигательных режимов для детей с учетом их возрастных, психологических и иных особенностей; 

- развитие потребности в занятиях физической культурой и спортом. 

Формы внеурочной деятельности 

 Работа спортивных секций по футболу. 

 Организация походов, экскурсий, Недели ЗОЖ, «Дней здоровья», подвижных игр, «Весёлых стартов», внутришкольных спортивных 

соревнований. 

 Проведение бесед по охране здоровья. 

 Применение на уроках игровых моментов, физминуток. 

 Участие в районных и городских спортивных соревнованиях. 



 Ведение внеурочных занятий в рамках программы «Игровое ГТО». Для реализации данной программы МОУ СШ №2 на основе 

договора о сотрудничестве использует ресурсы социального партнёра школы  -  ПМК «Мечтатель». 

 

5. Общеинтеллектуальное направление: 

Целесообразность названного направления заключается в обеспечении достижения планируемых результатов освоения основной 

образовательной программы начального общего и основного общего образования. 

Основными задачами являются: 

- формирование навыков научно-интеллектуального труда; 

- развитие культуры логического и алгоритмического мышления, воображения; 

- формирование первоначального опыта практической преобразовательной деятельности; 

- овладение навыками универсальных учебных действий у учащихся на уровне основного общего образования. 

Формы внеурочной деятельности 
• Предметные недели; 

• Участие в интеллектуальных состязаниях различных уровней; 

• Организация работы в рамках программы «Способные. Творческие. Одарённые» 

 

В  период летних  каникул  для  продолжения  внеурочной  деятельности  проходят школьные смены лагеря «Алые паруса». 

 

Условия реализации плана 

Для успешной реализации плана необходимо выполнение ряда условий: 

• конкретное планирование деятельности 

• кадровое обеспечение плана 

• методическое обеспечение плана 

• педагогические условия 

• материально-техническое обеспечение. 

 

Кадровое обеспечение: 

В реализации плана участвуют: 

• педагоги школы, реализующие программы внеурочной деятельности; 

• Классные руководители 1-11 классов; 

• администрация школы; 

 

 

 



Совершенствование уровня кадрового обеспечения: 

Задачи Мероприятия 

Подготовка педагогических 

кадров к работе с учащимися по 

дополнительному образованию детей 

Индивидуальные собеседования с учителями - 

предметниками и руководителями ДО, готовыми к 

деятельности в данном направлении. 

Повышение методического 

уровня всех участников 

воспитательного процесса 

Семинары с психологами, социальными и 

медицинскими работниками, специалистами 

внешкольных учреждений. 

Семинары - практикумы в методических 

объединениях с целью обмена передовым опытом, 

накопленным в школе. 

Проведение семинаров по реализуемым 

программам. 

Обеспечение комфортных 

условий для работы педагогов 

Изыскать возможности материального 

поощрения руководителей ДО, клубов, спортивных 

секций, воспитателя группы продленного дня. 

Активизировать вовлеченность 

работников культуры в систему 

общешкольных мероприятий 

Организация и проведение общешкольных 

мероприятий. 

Годовое планирование воспитательной работы с 

учетом возможностей педагогов. 

Научно-методическое обеспечение и экспертиза занятости учащихся во внеурочной деятельности. 

• методические пособия, 

• Интернет-ресурсы, 

• Мультимедийдный блок 

Задачи Мероприятия 

Создать банк методических 

разработок школы, мероприятий, 

событий 

Систематизация авторских разработок 

педагогов. Организация обмена опытом педагогов в 

рамках сетевого взаимодействия, создание 

педагогического пространства. 

Разработать систему 

диагностической работы по вопросам 

досуговой деятельности учащихся. 

Диагностика запросов учащихся на 

организацию свободного времени. 

Диагностика возможностей школы и 

внешкольных учреждений по организации 

свободного времени учащихся. 



Информирование педагогического коллектива о 

результатах диагностики. 

Разработать систему мероприятий, 

обеспечивающих повышение 

методического уровня педагогов в 

организации внеурочной деятельности 

Курсы повышения квалификации по вопросам 

воспитательной и внеурочной деятельности 

педагога. 

Провести педагогические советы и заседания 

МО с участием специалистов внешкольных 

учреждений. 

Создать банк методической 

литературы по организации досуга 

учащихся. 

Приобретение методической литературы и ее 

постоянное обновление. 

Систематизация методической литературы. 

Знакомство педагогов с содержанием 

имеющейся методической литературы. 

 

Предполагаемые результаты реализации плана: 

Результаты первого уровня (приобретение школьником социальных знаний, понимание социальной реальности и повседневной 

жизни): приобретение школьниками знаний об этике и эстетике повседневной жизни человека; о принятых в обществе нормах отношения к 

природе, к памятникам истории и культуры, к людям других поколений и других социальных групп; о российских традициях памяти героев 

Великой Отечественной войны; о международном экологическом движении; о христианском мировоззрении и образе жизни; о русских 

народных играх; о правилах конструктивной групповой работы; об основах разработки социальных проектов и организации коллективной 

творческой деятельности; о способах самостоятельного поиска, нахождения и обработки информации; о логике и правилах проведения 

научного исследования; о способах ориентирования на местности и элементарных правилах выживания в природе. 

Результаты второго уровня (формирование позитивного отношения школьника к базовым ценностям нашего общества и к 

социальной реальности в целом): развитие ценностных отношений школьника к родному Отечеству, родной природе и культуре, труду, 

знаниям, миру, людям иной этнической или культурной принадлежности, своему собственному здоровью и внутреннему миру. 

Результаты третьего уровня (приобретение школьником опыта самостоятельного социального действия): школьник может 

приобрести опыт исследовательской деятельности; опыт публичного выступления по проблемным вопросам; опыт природосберегающей и 

природоохранной деятельности; опыт охраны памятников истории и культуры; опыт интервьюирования и проведения опросов 

общественного мнения; опыт общения с представителями других социальных групп, других поколений, с участниками и очевидцами 

Великой Отечественной войны; опыт волонтёрской деятельности; опыт заботы о малышах и организации их досуга; опыт самостоятельной 

организации праздников и поздравлений  других людей; опыт самообслуживания, самоорганизации и организации совместной деятельности 

с другими детьми; опыт ответственности за других людей. 

В процессе реализации плана произойдет: 

• улучшение психологической и социальной комфортности в едином воспитательном пространстве; 



• укрепление здоровья воспитанников; 

• развитие творческой активности каждого ребёнка; 

• укрепление связи между семьёй и школой. 

Учителя и родители как участники педагогического процесса: 

Целью сотрудничества учителей и родителей является создание комфортной атмосферы жизнедеятельности школьников, осуществление 

эффективной связи школы и семьи в воспитании и образовании детей разного возраста. 

 Задачами сотрудничества являются: 

• усиление нравственных аспектов школьной жизнедеятельности детей и молодежи; 

• гуманизация взаимоотношений семьи и школы; 

• освоение родителями навыков делового общения и сотворчества с учителями и детьми; 

• оказание родителями содержательной помощи учителю в организации учебно-воспитательной работы, в том числе обучение детей в 

домашних условиях. 

Сотворчество учителей и родителей в воспитании, обучении и развитии детей во внеурочной деятельности может успешно 

осуществляться по следующим направлениям (содержание сотворчества): 

• непосредственное участие родителей в организации различных форм совместной внеурочной работы с детьми; 

• развитие сотрудничества с учителями и детьми в учебно-познавательной, исследовательской деятельности в школе и в домашних 

условиях и др.; 

• оказание помощи школе в ремонте и оборудовании помещений для внеурочных занятий школьников, изготовление совместно с 

детьми приборов и принадлежностей для качественной организации данных занятий. 

 

Режим организации внеурочной деятельности 

Внеурочная  деятельность осуществляется во второй половине дня. Расписание занятий внеурочной деятельности составляется с 

учетом наиболее благоприятного режима труда и отдыха учащихся. При работе с детьми осуществляется дифференцированный подход с 

учетом возраста детей и этапов их подготовки, чередованием различных видов деятельности (мыслительной, двигательной). Так же 

соблюдаются основные здоровьесберегающие требования к осуществлению внеурочной деятельности: 

• форма проведения занятий отличная от урока; 

• соблюдение динамической паузы между учебными занятиями по расписанию и 

внеурочной деятельностью в школе. 

План реализует индивидуальный подход в процессе внеурочной деятельности, позволяя учащимся раскрыть свои творческие 

способности и интересы. 

Таким образом, план внеурочной деятельности на 2018–2019 учебный год создаёт 

условия для повышения качества образования, обеспечивает развитие личности учащихся. 

План внеурочной деятельности уточняется ежегодно 

 



План  

внеурочной деятельности  учащихся 5-8 классов  

МОУ СШ № 2  Краснооктябрьского района Волгограда 

на 2018-2019 учебный год 
  

№ Направления Название  Класс/ Кол-во 

часов в неделю 

5 6 7 8 

1 Спортивно - оздоровительное 

направление 

Программа «Игровое ГТО», 

Спортивные соревнования, Дни здоровья, комплекс ГТО, подготовка к 

соревнованиям, конкурсам 

1 

 

1 

 

1 

 

1 

 

2 Общекультурное 

направление 

Программа «Волшебный мир искусства», 

Посещение театров, музеев, выставок, библиотек; 

Классные часы, квесты, 

викторины, брейн-ринги, 

праздники 

1 

 

1 

 

1 

 

1 

 

3 Духовно - нравственное 

направление 

Кружок «Музееведение», 

Акции «Сталинградские 

окна», «Волгоград – город 

памяти», участие в конкурсах патриотической направленности 

1 1 1 1 

4 Социальное направление Программа «Я - лидер» 

Акции «Независимая 

жизнь», «Чистый дворик», «Скажи, где торгуют смертью», «Минута 

детского телефона доверия», субботники, Участие в конкурсах 

1 1 1 1 

5 Общеинтеллектуальное 

направление 

Программа  «Способные. Творческие. Одарённые», 

Предметные недели, 

Участие в олимпиадах, 

конкурсах, конференциях, 

НОУ 

1 

 

1 

 

1 

 

1 

 

 Итого   5 5 5 5 

 


